
Les enfants soldats  : 

Ishmaël et Lucien : 2 exemples

Chaque cas est unique 

et nécessite une prise en charge 

individualisée
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L’histoire d’Ishmaël (1/2)

" La guerre vous rend capable du pire
en vous déshumanisant." »

• Enrôlé de force à 12 ans, en Sierra Leone : 
rejoindre les forces rebelles ou mourir

• La drogue et la violence, un quotidien pour 
survivre

« Alors que j'avais d'abord tenté de survivre 
pour échapper à la guerre, j'ai survécu dans le 
seul but de faire la guerre, de faire du mal. »
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L’histoire d’Ishmaël (2/2)

• A 16 ans, démobilisation grâce à l’ONU

• Le centre de réhabilitation : un retour difficile 
(mélanges d’enfants de factions opposées –
morts)

• Une famille d’accueil, un premier pas dans un 
monde pacifié. 

• 1998 L’invitation à New-York pour témoigner

• 2007, Ishmaël est nommé Ambassadeur de 
l’Unicef
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Lucien voulait libérer son pays

« Je voulais être un héros
dans l’histoire de mon pays »

• Enfant soldat de 12 à 17 ans, Lucien a choisi 
de rejoindre les troupes rebelles.

• Il déchante vite : « les enfants sont traités 
comme des adultes » : mêmes armes, mêmes 
traitements

• Mettre de côté tous les bons souvenirs pour 
tenir
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Lucien :

« je serai avocat »

• 2001 Démobilisation : une formation sans 

débouchés alors qu’ une kalachnikov est au prix 

d’une place de cinéma

• Avril 2002 il quitte l’armée, en juin il obtient son 

bac

• 2009, en France, comme un étudiant normal, …. 

Pourtant …

« Je me pose la question tous les jours : suis-je un 

criminel, un héros, un innocent, une victime ? »
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ET  VOUS, QU’AURIEZ-VOUS FAIT 

A LEUR PLACE  ?
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